
 

Jaarverslag 2023         

Want wij zijn Zijn maaksel, geschapen in Christus Jezus om goede werken te doen, die God van 

tevoren bereid heeft, opdat we daarin zouden wandelen (Efeziërs 2 vers 10). 

Voorwoord 

Allereerst willen we onze Heer en Heiland danken voor alles wat Hij in 2023 voor en door het werk 

van Fruitfull Life Foundation heeft gedaan. Het jaar 2023 werd getekend door de inval van 

terreurorganisatie Hamas die op een brute wijze Israël, Gods Sieraadland, binnenviel. De oorlog die 

toen is begonnen, woedt nog tot op de huidige dag. Woorden schieten tekort om de pijn en het 

verdriet te beschrijven. Blijven bidden en voorbede doen voor de regering van Israël, voor de burgers 

in Israël, maar ook in de Gazastrook, die al jaren zuchten onder de terreur van Hamas. Wie de 

reguliere media volgt, hoort leugens, wie de Bijbel onderzoekt, leest de waarheid. Oorlog 

veroorzaakt o.a. posttraumatische stressstoornis bij mensen. De vrouwen die verblijven in het Safe 

House in Zuid-Israël zijn al getraumatiseerd en zij hebben het in deze tijd van oorlog zwaar. Wilt u 

blijven bidden voor hen? 

Ook in 2023 zijn we verdergegaan met de werving van donateurs. We mochten giften en een collecte 

ontvangen voor de projecten. Via de Boekenmarkten en de verkoop van handgemaakte artikelen zijn 

prachtige bedragen ontvangen. We zijn alle gulle gevers ontzettend dankbaar voor hun bijdragen aan 

de projecten die we steunen! Namens de vrouwen: hartelijk dank. Blijf ons steunen in de strijd tegen 

armoede, gedwongen prostitutie en huiselijk geweld! Elke euro maakt verschil. 

Het werk blijft nodig, want mensenhandelaren zitten niet stil. In Oekraïne is de oorlog niet voorbij en 

uit onderzoek blijkt dat het aantal vrouwen dat in gedwongen prostitutie terecht komt stijgt. Van 

gedwongen prostitutie en huiselijk geweld zijn nooit exacte cijfers bekend, omdat vrouwen 

nauwelijks aangifte doen uit angst voor dreigementen aan bijvoorbeeld hun familie.  

We zijn heel dankbaar dat we in 2023 een nieuw project hebben mogen toevoegen! Op de Filipijnen 

werken we samen met een christelijke, internationale organisatie. We steunen een ‘familiehuis’ waar 

twaalf jonge vrouwen en meisjes wonen. Sinds de Covidpandemie is in dit land de online, seksuele 

uitbuiting van kinderen en (jonge) vrouwen fors toegenomen. Jonge vrouwen en meisjes zijn 

kwetsbaar voor mensenhandel en andere vormen van seksueel misbruik en geweld. Misbruik vindt 

nu plaats voor de camera en gaat zo de hele wereld over. Het meisjeshuis is een veilig thuis in een 

familiezetting, letterlijk een 'safe house'. De meisjes en jonge vrouwen leren naaien, bakken of een 

moestuin bijhouden, naar interesse, maar ook andere vaardigheden, zoals koken, de was doen en 

hoe om te gaan met elkaar en deel te zijn van een familie. Op deze wijze wordt een nieuwe basis 



gelegd voor groei en ontwikkeling. Binnenshuis onderwijs is een integraal onderdeel van het 

familiehuis. Dit onderwijs wordt gegeven via een onderwijssysteem dat direct verbonden is met een 

gerenommeerde school op de Filippijnen. Het onderwijs wordt aangepast per individu, want niet alle 

meisjes zijn op school geweest. Genezing en herstel van trauma is het doel van alles wat er binnen 

het familiehuis wordt gedaan. De jonge vrouwen en meisjes komen regelmatig samen om te zingen, 

te aanbidden en uit de Bijbel te delen. De organisatie biedt ook een ‘vervolgprogramma’ aan. Dit 

houdt in dat de jonge vrouwen kunnen verhuizen naar een ander familiehuis, dat deel is van hun kerk 

of gemeente. Het doel hiervan is om de integratie in de maatschappij soepeler te laten verlopen. 

Terug naar hun eigen familie is vaak geen veilige optie. De jonge vrouwen binnen het 

vervolgprogramma studeren, volgen een beroepsopleiding of gaan werken. 

Fruitfull Life Foundation ondersteunt dit project door een financiële bijdrage te leveren aan 

onderwijs, ander trainingsaanbod en medische, noodzakelijke kosten.  

In februari 2023 is een projectbezoek gebracht aan het Safe House project in Zuid-Israël. We spraken 

daar met de coördinator van het Safe House en met vrouwen die in het Safe House wonen. We 

kregen een rondleiding en een aantal vrouwen heeft ons vol trots hun kamer laten zien. In een grote 

stad in Israël mochten we mee de straat op om prostituees te bezoeken. Een aantal wilde met ons 

praten en ook Bijbels aannemen. Ook mochten we met diverse vrouwen bidden. Wilt u blijven 

bidden voor deze vrouwen die vaak volledig in de greep van hun pooiers moeten leven? Informatie 

over ons bezoek is te lezen op onze site www.fruitfull-life-foundation.com 

Visie 

Onze stichting is opgericht op 14 juli 2020, in de Covidpandemie. Door deze pandemie is de armoede 

onder (plattelands)vrouwen wereldwijd toegenomen. Uit onderzoek blijkt dat door de 

Covidpandemie het aantal slachtoffers van huiselijk geweld is toegenomen. Ook het aantal vrouwen 

dat wordt gedwongen in de prostitutie te werken neemt fors toe. Mensenhandel is mondiaal de 

snelst groeiende criminaliteit. Vrouwen zijn in een meer kwetsbare positie gekomen. Het doel van 

Fruitfull Life Foundation is een beter leven voor vrouwen wereldwijd. Dit doen we door het uitdragen 

en verspreiden van de verzoenende, genezende en bevrijdende liefde en het licht van Jezus Christus. 

We richten ons op preventie, herstel en een hoopvolle toekomst voor 

plattelandsvrouwen(organisaties) en (getraumatiseerde) vrouwen die slachtoffer zijn geworden van 

mensenhandel en die willen uitstappen uit (gedwongen) prostitutie of huiselijk geweld. Uitgangspunt 

hierbij is Johannes 15 vers 5: Wie in Mij blijft zoals Ik in hem, die draagt veel vrucht. Daarom draagt 

onze stichting Gods liefde met passie uit, zodat vrouwen een vruchtbaar leven kunnen leiden. 

Focusgebieden 

Om deze doelen te halen, werken we met drie focusgebieden: 

1.Focusgebied preventie 

2.Focusgebied herstel 

3.Focusgebied hoop 

 

http://www.fruitfull-life-foundation.com/


1.Focusgebied preventie: 

In 2023 heeft het bestuur EUR 1.250,00 overgemaakt voor het Kippenproject van Tegemeo Women’s 

Group in Tanzania. Hiermee is de eerste projectfase: aanschaf van eieren, huisvesting, voer, aanschaf 

van een incubator en een deel van de kosten van de elektriciteit afgerond. Iets meer dan 40 gezinnen 

hebben inmiddels een mooi inkomen via dit project. Eind 2023 is EUR 1.000,00 overgemaakt als 

startbedrag voor de tweede fase van het kippenproject. Lees meer over dit project op onze site. 

2.en 3.Focusgebied herstel en hoop: 

In 2023 mochten we het project Women’s shelter/safe house in het zuiden van Israël weer financieel 

ondersteunen met een bedrag van EUR 1.750,00.  Deze bijdrage is voor huisvesting, kleding, 

medicijnen en eten voor de vrouwen en kinderen die tijdelijk in de shelter (veilig huis) verblijven. 

bijdrage in de kosten van huisvesting, kleding, medicijnen en eten voor de vrouwen (en kinderen) die 

in de shelter verblijven. In oktober is een bedrag van EUR 500,00 overgemaakt voor een nood-

voedselactie van dezelfde organisatie die ook onder Oekraïense Joodse vluchtelingen werkt na het 

uitbreken van de oorlog tussen Hamas en Israël.  

In 2023 is een nieuw vrouwenproject gestart op de Filippijnen. Zie bij Voorwoord (en op de site) 

meer informatie over dit project. Eind 2023 is EUR 500,00 overgemaakt aan dit project. 

Jaarrekening 

Eindbedrag 1e fase Kippenproject TWG Tanzania: EUR 1.250,00. Startbedrag 2e fase Kippenproject: 

EUR 1.000,00. 

Women’s shelter/safe House Zuid-Israël: EUR 1.750,00  

Voedselactie Oekraïens Joodse vluchtelingen Israël: EUR 500,00. 

Girls House Filippijnen: EUR 500,00. 

Wilt u de jaarrekening inzien? Neem dan contact met ons op. 

Vooruitblik 

Aandacht voor en werken aan communicatie en pr over het werk van de stichting blijven nodig. 

Daarvoor is een aparte post op de begroting opgenomen. Onbekend maakt onbemind, zeker in de 

startfase van onze stichting is het noodzakelijk naamsbekendheid te krijgen. We willen doorgaan met 

organisatie van Boekenmarkten. Twee uitnodigingen zijn ontvangen voor het geven van presentaties 

over de projecten. Eind 2024 in Hoogeveen en begin 2025 DV in Coevorden. Meer informatie 

hierover? Stuur een mail naar info@f-l-f.com  
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We bidden om leiding van de Heilige Geest voor alle onderdelen van ons werk. We bidden voor een 

beter leven voor vrouwen wereldwijd. We doen voorbede voor alle vrouwen die we steunen dat ze 

de bevrijdende en genezende liefde van Jezus Christus mogen leren kennen. We doen voorbede voor 

de teams die de vrouwen begeleiden en Bijbelonderwijs geven. Blijft u ons financieel steunen en bid 

u met ons mee? 

 

Het bestuur van Fruitfull Life Foundation 

Juni 2024 


